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PROCES D'ACTUALITZACIO DE LA BASE DE DADES

Volem recordar-vos que hem posat en marxa aquest proceés per tal d'adaptar-nos a la
legislacio vigent i poder assumir els nous reptes de creixement de I'entitat.

Es tracta de que tots els components de les families emplenin i signin el full de
consentiments i autoritzacions. Un cop emplenats i signats els haureu
de retornar a la botiga.

Us demanem a TOTES LES FAMILIES que ompliu
el formulari d'inscripcié en linia
(També es pot descarregar per imprimir aqui)

CADASCUN DELS MEMBRES (majors d’edat). Heu de donar-nos un document signat
amb els consentiments i autoritzacions legals. Descarregueu els documents (o
demaneu-los a la botiga):

Membres titulars
Membres no titulars

Tota la informacio la podeu trobar a:
http://egarenca.cat/titulitzacio/

El mobil de la botiga 611103766 torna a estar disponible.

Tingueu en compte que no podrem respondre a totes les vostres trucades, missatges o
peticions a través del mobil degut a la limitacioé horaria i de recursos humans per
atendre-les. Sigueu pacients. Estem treballant en la millora de la comunicacio.
Properament podrem oferir millor servei.

Felicitar-nos tots plegats per l'alta participacié durant aquest novembre. Hem tingut
xifres records d'activitats i de treball voluntari.


http://egarenca.cat/titulitzacio/
http://egarenca.cat/wp-content/uploads/consentiment_no_titular_v2.pdf
http://egarenca.cat/wp-content/uploads/consentiment_titular_v2.pdf
http://egarenca.cat/wp-content/uploads/full-inscripci%C3%B3_2019_v3.pdf
https://docs.google.com/forms/d/1Sy1QbsJ1_y_O9qVbXD7D7CB1Eus7dtyP3A1o247TnKI/viewform?edit_requested=true

v Novetats de productes
* Sobre I'abastiment

La distribuidora cooperativa M6n Verd (Polinyd) tanca després de 25 anys d'activitat. Es una
gran perdua per al sector de I'alimentacio ja que en el seu moment van ser pioners ivan
esdevenir un referent a la peninsula en la distribucié de productes ecologics amb perspectiva
cooperativa.

Des de I'Egarenca vam comencar apostant pels seus productes com a base de l'oferta
d'estocatge de la botiga, per tant, també afectara bastant a I'oferta de la botiga.

A la practica, tot i que ja ens estavem preparant per al tancament de Mén Verd, aixo significa
qgue perdrem algunes referencies a la botiga i haurem de substituir les marques de molts
productes d'estoc. Aixd suposa un esfor¢ considerable per a la cerca de productes ecologics,
de qualitat i de preu equilibrat. Ho tenim molt encarat perd us demanem una

mica de paciéncia en aquesta transicio si trobeu a faltar algunes referéncies a la botiga (per
exemple els tant estimats cruntxis de xocolata i poma i canyella).

Malgrat aix0, també us volem comunicar que, amb l'experiéncia i coneixenca del mercat que
hem adquirit en aquests gairebé 2 anys, i amb la capacitat de compra que tenim ara,
intentarem millorar els preus d'aquests productes.

* Usvolem informar d'una baixa de preus en arrds i pastes a granel:

L'arros blanc passa de valer 3'85 €/kg a 2'46 €/kg. El primer és un preu sensiblement inferior
al preu de mercat de venta al public per un arros ecologic del Delta de I'Ebre. Ara el tenim a
2'46 €/kg i segueix sent del Delta de I'Ebre.

Les pastes passen de valer 2'6€/kg a 1'95 €/kg. Ambdos preus sén de la mateixa marca, La
Moianesa.

Gracies a Ecocentral, aprofitant la seva capacitat de compra, hem aconseguit aquestes
millores de preus. Aprofiteu de comprar aquests productes a I'Egarencal En breu també
baixarem el preu de I'arros integral.

Treballarem en aquesta linia de sinergies amb altres projectes per aconseguir bons preus,
sobretot en aliments basics com la fruita i verdura (ja tenim preus molt bons), llegums,
cereals, etc.



v Novetats a la botiga

» Continua el pla pilot de comandes. Estem incloent actualment 6 families. Continuarem
incloent families en les properes setmanes.

* Vam celebrar la primera reunié del grup transversal de Governancga. Podeu veure l'acta de la
reunié en el seguient enllac:
https://docs.google.com/document/d/1gF28 GWHXSCH2Ret2GtimIPhG4rXmeE3XfTINI3SHWFA/
edit?usp=sharing

» Teléfons i comunicacié. Estem a I'espera de la instal-lacié d'una linia de telefonia fixa de Som
Connexid. Ens hem fet socis d'aquesta cooperativa de serveis de telecomunicacié. Quan
tinguem tots els sistemes ja operatius (fix i mobils) us informarem de les normes d'Us i quina
disponibilitat tindran aquests canals de comunicacié, als que us haureu d'adrecar en funcio
de les necessitats que tingueu.

+ Hem rebut diverses visites escolars: 27 i 29 novembre van venir grups de l'Institut Montserrat
Roig, i el 28 novembre, de I'Escola Camins.

* Durant tot el mes de novembre s'ha celebrat la Terrassa Cooperativa. Com a Egarenca hem
participat en diversos actes:

. " 'Ega-renca i st) ':_'
Associacio pel consum resp. | la sost.

Grup €
Zohabitate 2
\'Egaren 3

Fira de I'Economia Social i Solidaria a la placa Vella,
23 de novembre

Xerrada sobre Cohabitatge a la Masia Freixa,


https://docs.google.com/document/d/1gF28GWHxSCH2Ret2GtimlPhG4rXmeE3XfTINI3HfWfA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gF28GWHxSCH2Ret2GtimlPhG4rXmeE3XfTINI3HfWfA/edit?usp=sharing

organitzada per la comissié de cohabitatge de I'Egarenca,
amb la sala plena, el passat 14 de novembre.

Jornades d’Economia Feminista, amb la ruta
pel lideratge femen( al seu pas per l'ecobotiga el 30 de novembre

Xerrada sobre el baléng social realitzat per I'Egarenca,
el passat 15 de novembre a la botiga

El 23 de novembre vam participar en unes jornades organitzades per Cardedeu
Autosuficient, adrecades a compartir diferents experiéncies de consum agroecologic.

Aquest dilluns 2 de desembre s’ha fet |la 3a jornada de neteja. Han participat 13 socies
(Gracies a: Consol, Toni, Roldan, Dolors, Imma, Carme, Montse, Marc, Domenec, Jacint i
Daniel. Gracies a totes per la vostra implicacio, suport i treball!).

La jornada s'ha realitzat durant el mati i la tarda de dilluns, i s'han reubicat els productes a la
botiga per omplir els buits que quedaven a les noves prestatgeries.



+ Ja teniu disponible a la botiga la llumineta de Nadal. El preu és de 5€ el nimero. El sorteig es
fara el dia 20 de desembre a les 18 hores a I'Egarenca. El valor aproximat de la panera és de
300%€.

A banda dels productes que apareixen a la foto també hi ha:
- Formatge tacat tofona

- Formatge Avid la Cleda

- Cistella de fruita i verdura valorada en 20€

- Torrons i polvorons de Massaxuxes

v Proximes dates a recordar

[Nibreria] &
synusia
. Proxima data del Club de Lectura ‘He I..Iii:féria Synusia organitza un Club de lectura diferent...

venido a hablar de mi libro' de Synusia,

ala botiga! 21 de desembre a les

11.30h.  Dissabte 21/12

Aquést curs el Club de Lectura es trasllada a Iecobotiga

. Propera Junta, dimecres 4 de desembre  L'egarenca
ales 18h o Carrer del Nord, 105



* 12 desembre, Videoforum amb el documental Push

(https://eldocumentaldelmes.com/doc/push/ ) Enllag sinopsi Al Casal de Barri de Sant
Pere

Sinopsi

Per qué ja no ens podem permetre viure a les nostres ciutats? Els preus de I'habitatge s'estan
disparant a les ciutats de tot el mén. En canvi, els ingressos dels seus habitants, no.

Push és el nou documental del guardonat director Fredrik Gertten, que investiga el perque
ja no podem permetre'ns el luxe de viure a les nostres propies ciutats. L'habitatge és un dret
fonamental, una condicié sine qua non per a una vida segura i saludable, pero a les ciutats
de tot el mon tenir un lloc on viure és cada cop més dificil. Qui en sén els responsables?
Quins son els factors que fan de I'accés a I'habitatge un dels problemes més urgents a escala

mundial?
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PEIIllllE JA NO PODEM VIURE A LES NOSTRES
PROPIES CIUTATS?

Organitza: Col-labora:

PODEU CONFIRMAR ASSISTENCIA AL MAIL INFO@EGARENCA.CAT

+ També donem suport a la celebracié del 5°
aniversari de Malarrassa, que sera el 12 de

i 5é aniversari pgg12 de desembre 19h
desembre a les 19h al local de Minyons.

de Malarrassa  Q rocal de Mingonsc e/ Teatre s
Xerrada debat amb Roger Pala . ‘c

periodista de Critic: ==
'Mitjans de comunicacié i transformacio social' ‘-(\ s -
Dos mondlegs de
y. I'espectacle Innocéncia,
},ﬁ\ de Marc Vallejo i Xavier Baga

(estrenat recentment a la civtat)

Actvacio musical d'Aida Martinez

SORTEIG - RIFA
2
3. Lot de llibres d'lcaria

Amb aperitiu de productes
de l'ecobotiga l'Egarenca



https://eldocumentaldelmes.com/doc/push/

v Amics i amigues socies, tenim aquestes necessitats.
Moltes gracies per les coses que ens heu portat!

o Ens aniria bé algun duo de telefonia fixa.
o Necessitem bosses reciclades, de plastic o de cartré.

o Estem reciclant pots de plastic per als sabons. Si en voleu portar buits de casa els podeu
deixar a la botiga.

o 1 aspiradora per fer neteja.

o Si en teniu, algunes cadires més.

o Safates d'oficina per ficar papers.

o Estoreta per a I'entrada, per quan plogui.

o Bosses per a la botiga reciclades, de plastic o cartro.
o Quivulgui que en porti plantes d'interior.

Si algu té alguna d'aquestes coses, poseu-vos en contacte amb nosaltres o porteu-les a la botiga!

Fem servir entre tots el hashtag #legarenca a les xarxes socials! Per a anunciar esdeveniments i actes
propis de l'ecobotiga.



